
    Одним из направлений развития речи детей является разучивание 

стихотворений.  Мнемотехника — это совокупность правил 

и приёмов, облегчающих процесс запоминания информации и увеличи-

вающих объём памяти путём образования искусственных ассоциаций.  

    Как любая работа, мнемотехника строится от простого 

к сложному. Начинается работа с простейших мнемоквадратов. Так про-

водится работа над словом. Например, даётся слово «мальчик», его сим-

волическое обозначение. Дети постепенно понимают, что значит 

«зашифровать слово». Для 3-5 лет необходимо давать цветные мнемо-

таблицы, так как в памяти у детей быстрее остаются отдельные образы: 

солнышко – жёлтое, небо – синее, огурец – зелёный. В старшем до-

школьном возрасте можно давать детям – чёрно-белые мнемотаблицы. 

Дети постепенно понимают, что значит «зашифровать  

слово». Затем последовательно переходим к  

мнемодорожкам. Потом переходим к поэтапному  

кодированию сочетаний слов, запоминанию и  

воспроизведению предложений по условным  

символам. И позже к мнемотаблицам.  

Количество ячеек в таблице зависит от сложности  

и размера текста, а  также от возраста ребёнка.  



    Мнемотаблицы – это схемы, в которые заложена определенная ин-

формация. Овладение приемами работы с мнемотаблицами значительно 

сокращает время обучения. Мнемотаблицы, служат дидактическим мате-

риалом в работе по развитию связной речи детей, для обогащения сло-

варного запаса, при обучении составлению рассказов, пересказов, отга-

дывание загадок, заучивании стихов. 

   Целью является, развивать зрительную и речеслуховую память, активи-

зировать словарь по определённой лексической теме. 

   Использование опорных рисунков для обучения заучиванию стихотво-

рений увлекает детей, превращает занятие в игру. Этот метод наиболее 

эффективен для дошкольников старшего возраста. Так как, в дошколь-

ном возрасте преобладает наглядно – образная память и запоминание но-

сит непроизвольный характер. Зрительный же образ, сохранившийся у 

ребёнка после прослушивания, сопровождающегося просмотром рисун-

ков, позволяет значительно быстрее запомнить текст. 

    

 

                   

 

              «Киска» 

Телевизор вместе с нами смот-

рит наша киска.  

Видит мышку на экране. 

Мышка, вроде, близко. 

Мог бы славным быть обед. 

Только хвать, а мышки нет! 



   Настоящая методика очень актуальна, хорошо себя зарекомендовала 

и имеет высокую эффективность в работе с детьми.  

Описание методики 

1.    Выразительное чтение стихотворения, сообщение о том, что дети бу-

дут учить его наизусть; 

2.    Беседа по содержанию стихотворения, выяснение основной мысли, 

словарная работа; 

3.    Взрослый читает отдельно каждую строчку или две (или отдельное 

слово), Ребёнок придумывает ассоциациативный образ (картинку) 

и зарисовывает её (либо рисует педагог). 

4.    Дети рассказывают стихотворение, опираясь на придуманные обра-

зы 

5.   Дети рассказывают стихотворение без помощи мнемотаблицы. 

   Также с помощью мнемотаблицы можно запоминать сказки. 

   В овладении приемами работы с мнемотаблицами,  

мы не только заучиваем стихотворение наизусть, но  

и тем самым развиваем и речь и основные  

психические процессы - память, внимание, образное  

мышление. Мнемотехника помогает сделать процесс  

запоминания стихотворений в нашем случае более  

простым, интересным, творческим.  


